
令和元年度 健康づくり講演会

武 藤
芳 照

氏

⼈⽣100年時代の健康づくり
名古屋⼤学医学部卒。東京厚⽣年⾦病院整形外科医⻑を経て、1981年より東京⼤学教育学部助教授、
1993年同教授、1995年同⼤学院教授、同教育学研究科⻑・教育学部⻑を経て2011年東京⼤学理事・副
学⻑、2012年より東京⼤学名誉教授。2013年4⽉より⽇体⼤総合研究所所⻑。2014年4⽉⽇本体育⼤学
保健医療学部教授等を経て、2018年より東京⼤学リハビリテーション総合研究所所⻑。
公益財団法⼈⾝体教育医学研究所名誉所⻑。医学博⼠。3度の五輪⽔泳チームドクターなどを経て、国
際⽔泳連盟医事委員を務める（1992〜2000年）。⽇本転倒予防学会理事⻑。スポーツ医学、⾝体教育
学関係の他、『転倒予防―転ばぬ先の杖と知恵』（岩波書店）、『いくつになっても転ばない5つの習
慣』（⻘春出版社）など著書多数。

令和元年１１⽉３⽇（⽇）
会場 チェリヴァホール

受付 午前９時３０分〜
講演会・実技 午前１０時〜１１時４５分

※当⽇は⾝体教育医学研究所うんなん、地域運動指導員さんの指導のもと、簡単
な運動も⾏います。⼿話通訳もあります。誘い合ってお出掛けください。

～プロフィール～

武藤所⻑は、旧飯⽯郡吉⽥村からの繋がりで、『ケアポートよしだ』および『⾝体教育医学研究所うん
なん』の設⽴にご尽⼒いただき、2006年より研究所の運営委員⻑として、2014年7⽉には専⾨的学識経
験により指導または助⾔を⾏う雲南市名誉顧問としても指導・⽀援をしていただいています。

～ご縁～

主催：雲南市
問合せ先 雲南市健康福祉部健康づくり政策課 電話 0854-40-1040

［演題］

⽇時

参加費 無料


